
 

 

FORMATION PROFESSIONNELLE 
CONTINUE 

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE DES BEF/BMF/BEES1 

Total volume horaire : 16h 
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La formation professionnelle continue (ex-recyclage) du Brevet d’Entraineur de 
Football, du Brevet de Moniteur de Football et du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 1er 
degré a pour objectif de réactualiser les connaissances des moniteurs suivant les 
nouvelles orientations du football de niveau régional. 

• Aborder les problèmes se rapportant à l’entraineur « homme de terrain », 

• Cerner la diversité et la complexité des compétences requises d’un entraineur, 

• Mettre en place un management adapté à des sportifs de niveau régional. 
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  Tous les entraineurs titulaires du Brevet d’Entraineur de Football, du Brevet de Moniteur de Football ou 

du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 1er degré. 
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  Etre licencié(e) FFF 
Etre âgé de 18 ans et plus 
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- Définition de la formation dans sa diversité, 
- Mise en place de situations pratiques avec un groupe d’entrainement, 
- Information aux entraineurs sur les différentes directions et animations des nouvelles 

pédagogies d’entrainement, 
- Gestion des ressources humaines dans le projet sportif, 
- Organisation du travail en club, 
- Adaptation des techniques de communication. 
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- Exposés théoriques, mises en situation pratiques, temps d’échanges entre formateurs 
et stagiaires, ateliers, travail de groupe. 

- Supports pédagogiques sous forme de diaporamas ou documentation remises aux 
stagiaires. 
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La formation continue s’effectuera sous la forme d’exposés et sur des cas concrets. Avec une 
interactivité permanente entre l’encadrement et les stagiaires. 

Pour plus de renseignements, contactez votre ligue 


